
 

 
Stiftet 1943 

 

 

Avholder 

ORDINÆR GENERALFORSAMLING 
Mandag 28.februar 2022 

Momarken Travbane, Arena kl.1900 

 

ØT styret har besluttet å avholde møtet digitalt dersom  

koronasituasjonen gjør at vi ikke kan avholde møtet som normalt. 

 

 

 

 

Hvert lag har rett til å møte med 1 representant for de første 

 50 medlemmer og ytterligere 1representant for hvert påbegynte 

femtiende medlem. Ingen kan møte med mer enn 5 representanter. 

 

 

 

 

 

 

Dagsorden med sakspapirer for beretningsåret 2021 er vedlagt 

 

 

 

 

 

VELKOMMEN  

 
 



Forbundslederen har ordet: 
 

Forbundslederen har ordet: 

Utfordrende trav år 2021 

Dette året ble heller ikke som vi håpet på, men nå er det virkelig lys i enden av tunellen. 

Med bakgrunn i stor uvisshet om utviklingen av covid- 19 har det vært utfordrende å planlegge samt gjennomføre 

aktiviteter og møter. Stadig nye retningslinjer har gjort at vi har måttet utsette og avlyse aktiviteter som det er lagt 

mye arbeid bak. Men allikevel har det vært en positiv holdning og nå ser det virkelig ut som vi skal komme tilbake til 

en normal hverdag. 

Ønsker å rette en stor takk til hele forbundsstyret og sekretær for et godt samarbeid og stå på vilje. Det har vært en 

glede å sitte i dette styret. Ønsker og å rette en stor takk til alle i og rundt travsporten for å se fremover og ikke gi 

opp i den utfordrende tiden vi har vært igjennom. 

Valg 2021 

Det har vært flere viktige valg som er gjennomført i 2021. I travsporten fikk vi en ny leder etter en meget godt 

gjennomført generalforsamling. Vi kan være stolte av dette og fikk mye positive tilbakemeldinger fra besøkende 

embetsmenn. Dette er viktig i forbindelse med store og viktige saker som skal avgjøres for sporten sin fremtid i 

departement og storting. 

Dette gode arbeidet ble videreført i en vellykket høstkonferanse med Østfold og Oslo/ Akershus. Stort engasjement 

resulterte i gode forslag til ny strategiplan og en tro på at dette vil vedvare fremover mot lysere tider. 

Momarken Travbane 

Momarken måtte og ta et stort og viktig valg ved ansettelse av ny daglig leder. Vi er veldig glade for at Sven Olav 

Weberg takket ja til denne stillingen etter en meget ryddig ansettelsesprosess med flere dyktige og kvalifiserte 

søkere. Vi har stor tro på at Weberg vil løfte Momarken videre frem slik at arenaen kan bli et fyrtårn lokalt og 

nasjonalt. 

Det er satt i gang flere spennende planer for å utvikle arenaen videre. Det har vært stor aktivitet i styret og det ligger 

mye arbeid bak. Får vi gjennomført disse prosjektene vil det kunne fremme Momarken som en av de mest aktive og 

beste arenaene i og utenfor sporten vår. 

Galla 

12. Mars 2022 er det heldigvis igjen klart for Galla. Vi trenger å samles og være sosiale igjen og skal hedre 2 og 4 

beinte. 2021 har vært et veldig bra år for Østfold. I klasseløpshelgen var det ingen annen region som hadde så mange 

hester til start i de ulike finalene. Vi skal være stolte og dette skal hedres og markeres på årets galla. Håper vi ser 

dere alle der. Meld dere på. 

Hilsen 

Ole Bjørn Hoppestad 

ØT Leder 2021 

 

 

 



 

Generalforsamlingens saksliste:  
 

1) Godkjenne innkalling og saksliste 

2) Velge dirigent, referent og 2 personer til å undertegne protokollen 

3) Behandle styrets årsberetning 

4) Behandle revidert regnskap 

5) Behandle aktivitetsplan 

6) Fastsette medlemskontingent 

7) Fastsette godtgjørelse til styrets medlemmer 

8) Behandle innkomne forslag 

9) Valg  

a. Styreleder 

b. nestleder 

c. øvrige styremedlemmer 

d. Valg av 2 varamedlemmer til styret 

Styret i travforbundet skal bestå av minimum 5 medlemmer og 2 varamedlemmer. Funksjonstiden er 2 år. 

Det ene året velges 2 medlemmer, det andre året velges 3 medlemmer. Varamedlemmer velges hvert år. 

Styret, inkludert varamedlemmer, skal så langt det er mulig ha et medlem som er 26 år eller yngre 

e. valgkomite 

f. valg på 2 revisorer og 1 varamedlem 

g. valg av representanter til DNTs generalforsamling 30.april 2022 

h. valg av vara-representanter, settes opp i rangert rekkefølge.   

i.  valg av representant til generalforsamling Momarken selskapene. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Generalforsamlingen for året 2020 ble avholdt Momarken Arena restaurant, den 09.06.2021 kl.19.00.  

Det møtte 33 personer, hvorav var 19 stemmeberettiget 

 

 

Eierne Glenn og Monica med sine hederspriser for  ÅRETS HEST 2020  -  April Faxa 

 

 

 

 

 

 

Årsberetning og regnskap 2021 
 



 

Sak 3: Behandle styrets årsberetning 

 

Styret 

Styret har siden den ekstraordinære generalforsamlingen 2.september 2019 bestått av: 

• Ole Bjørn Hoppestad, leder  Lyseren Travselskap 

• Lars Martin Antonsen, nestleder Skiptvet Travselskap 

• Jens Kristian Brenne   Trømborg Travlag 

• Bjørn Vidar Garseg    Trømborg Travlag 

• Camilla Bergsta    Sarpsborg og Omegn Travselskap 

Vararepresentanter: 

• 1. Jarle Jørgensen    Rødenes og Øymark Travselskap 

• 2. Martin Pettersen   Råde og Onsøy Travlag       

• 3. Majken Amundsen   Trømborg Travlag 

 

Organisasjon  

VALGKOMITE 

Valgkomiteen har hatt følgende sammensetning: 

• Geir Arne Kristofferstuen (2020 – 2022)   Trømborg Travlag  

• Ole Ødegaard       Skiptvet Travselskap 

• May-Lisbeth Olsen      Trømborg Travlag 

 

Vara til valgkomiteen: Fredrik Solberg, Rakkestad og Degernes Travselskap    

 

 



Oppnevnte utvalg og komiteer 

Følgende utvalg og kontaktpersoner er oppnevnt: 

ØT-Ponniutvalg: 

Bjørn Vidar Garseg  

ØT-Ponniklubb: (stiftet i 2015) 

Tove Engmann 

ØT-Ungdomsutvalg: (stiftet 2017) 

Emma Kristine Volden 

Forbundets anleggs-kontakt  

Jens Kristian Brenne  

 

 

Administrasjon 

Elin Kristin Nilsen har i beretningsåret vært ansatt i DNT 40 % stilling som forbundssekretær i Østfold 

Travforbund.  (15t. pr.uke)   

Følg med på Østfolds nettside, nyheter, aktiviteter og informasjon er å finne på siden.   

Alle travlagene har hver sin hjemmeside     http://www.travsport.no/ostfold 
 

Møtevirksomhet 

Det har siden forrige ordinære generalforsamling blitt avholdt: 

4 styremøter 

2 lagledermøte 

 

Leder har representert Østfold:   

• Deltatt på landsrådsmøter i DNT 

•  

Høstkonferanse 
Årets høstkonferanse ble gjennomført i samarbeid med Oslo og Akershus Travforbund den 21.-22. 

november. I hyggelige omgivelser på Quality Hotel Sarpsborg deltok førtifem personer, 30 fra Østfold. 

DNTs styreleder Skjervagen ble spesielt ønsket velkommen. Tema for denne konferansen var Strategiplan 

Trav 2025, og høstkonferansens oppgaver ble mottatt fra DNT sentralt. Det ble god oppgave aktivitet både 

lørdag og søndag, Vi startet med 10 oppgaver for deretter å kunne ende med å prioritere de 4 Østfold, som 

ble sendt inn søndag for hjemreise. 1. Rekruttering 2.Avl 3.Sport 4. Hestevelferd. Flere av gruppene var 

også innom at en klarere vurdering rundt planer om utvikling/salg må legges frem for travsportens poltikere. 



Travgalla i Østfold 
Vi håpet i det lengste å kunne hedre Årets hest 2020 på gallaen, men når halve bertningsåret var gått 

måtte vi bare innse at Galla for beretningsåret 2020 ikke kunne gjennomføres. Pandemi og koronaregler 

satte en stopper for oss!  Årets hest prisutdeling ble gjort på forbundets generalforsamling 9.juni 2021 
 

Travlagene i Østfold 
2021 

 
Travlagnr. Travlag Etablert. Leder 

Medlemmer 
31.12.2021 

302 Askim Travselskap 30.04.1943  Atle Garseg 32 

303 Eidsberg Travkjørerselskap  Bjørn Liseter 32 

305 Fredrikstad og Omegn Travselskap   Camilla Holen 71 

306 Skiptvet Travselskap 1936  Wenche Hestad 95 

307 Lyseren Travselskap 1901  Kristin F. Strøm 33 

309 Moss Fogderis Travselskap 1886  Mari Gjølberg Ålerud 40  
310 Råde og Onsøy Travlag 19.03.1919  Line Solberg 43 

311 Rakkestad og Degernes Travselskap 1880  Fredrik Solberg 18 

313 Rødenes og Øymark Travselskap  1875 Åsmund Degnes 62 

314 Sarpsborg og Omegn Travselskap 1885  Sonja Irene Johansen 90 

315 Skjeberg og Berg Travselskap 08.02.1941 Jan Elvestad 61 

316 Trøgstad Travkjørerselskap 1882  Fredrik Minge 45 

317 Trømborg Travlag 10.01.1903  Finn Pedersen 153 

319 Halden og Omegn Travselskap 2009  Egil Brekke 99 

 

Møter og saker behandlet av styret 

Terminliste lokalkjøringer 

Terminlisten for Østfold 2021 viste 8 lokalkjøringer.   

 

DNT DU-bidrag 

Ingen bidrag til prosjekter er mottatt i 2021. 

Det er sendt inn fire søknader om tilskudd for2022 i prioritert rekkefølge. 

DNT-løpsbidrag   
Løpsbidragene er mottatt og utbetalt til de arrangerende lag. 
 
DNT-Banebidrag 
Det ble gjennomført en befaring av alle treningsanleggene i Østfold våren 2021. Forbundskontoret la 
tilrette for gjennomføring av befaringen samt oppfølging deretter. 
DNTs representant Øivind Gryteland, forbundets -anleggskontakt Jens Kristian Brenne og -sekretær Elin 
Kristin Nilsen gjennomførte befaringen. Vi har mange fine anlegg og hyggelige pådrivere der ute! 
 
ØT sendte inn sitt forslag til endring, som ble hørt. 
Til gleder for flere av våre anlegg, så ble det en økning i tilskuddet fra 2021/endring av kategorier.  
 



Treningsløyper i Østfold 
Travlag som mottar DNT-

Banebidrag Tildelt 2021 kr: 

Bjørnerød Fredrikstad 10000 

Borge Varde Fredrikstad 10000 

Bråtnesbanen Skiptvet 30000 

Botnerløypa Skiptvet 10000 

Ryggebanen Moss  10000 

Solbergløypa Råde 10000 

Norumløypa Råde 20000 

Kala Travpark 6 Travlag:SOT, HOT ROT, SBT, MFT,FOT 40000 

Holtenga treningsløype Sarpsborg 10000 

Bjørnemyr Skjeberg 10000 

Marerittet Skjeberg 10000 

Løkenbanen Trøgstad 20000 

Nygårdsbanen Halden 10000 

Myrenbanen m/rettstrekke Halden 20000 

Tot. 14 anlegg.   220000 

 

Kompetanseheving 
Tillitsmannskurs ble ikke planlagt i beretningsåret – koronaregler satte stopper for kurset. 

Det ble utdannet to nye ponniinstruktører i beretningsåret, kurset ble arrangert av DNT. 

Østfold har nå 7 ponniinstruktører. 

Rekruttering: 

Ponnitrav 
Østfold Travforbund har konstituert et ponniutvalg for å gjennomføre oppgaver rundt ponnifolket i 
beretningsåret. Beretningsåret startet med at leder innkalte til planmøte.  
Beretning fra ponnitrav og ponniklubb er innlevert.   
 
Østfold arrangerte Regional Ponnidag den 12.juni. 17 ponnier deltok. Koronareglene var ivaretatt med 
registrering av navn, riktig avstand mellom ponniene og bevertning var hengt opp i hver boks – en pose der 
innhold var til både to og firbente.  Mange var i sving for å få denne dagen i havn! DNT-Tove var tilstede på 
seremoniplass med sløyfer og premier. Takk til alle som bidro! 
 

 



 

 

Årsberetning fra Ponniutvalget 2021 

Ponniutvalget: har i 2021 bestått av Bjørn Vidar Garseg, Sven Olav Weberg og Jenny Martine Theodorsen. 
 
Kusker/ponnier: I 2021 har Østfold-kuskene vært veldig aktive og har til sammen kjørt 182 løp. De har 
vært aktive på hele ponnidager, ponnilandsleieren på Biri og vanlige løpsdager. Vi har i 2021 fått to nye 
kusker.  
 
Ponnitravløp: Det er i år avholdt 8 løp med totalt 51 startende ekvipasjer. I tillegg er det avholdt noen 
treninger både på Momarken og Kala.  
 
Andre aktiviteter: I år har vi igjen hatt et lag som deltok på trekampen på Bjerke 19-21. oktober. Vi har 
hatt agility trening i Heia ridehus med stort oppmøte. Vi fikk også penger til en juleavslutning sammen med 
Ponniklubben av Skjeberg og Berg Travselskap, og denne ble avholdt på Sarpsborg Bowling.  
 
Ponniinstruktører: Vi har pr. 31.12.21 8 instruktører i Østfold. 
 

Ponniutvalget takker for samarbeidet i beretningsåret 2021 og for alle som har sponset ponniløpene i 
2021. 

 
Bjørn Vidar Garseg, Sven Olav Weberg og Jenny Martine Theodorsen  

 
 

 
Ponnikusker som har kjørt løp i 2021 

Navn Starter 

Embla Weberg  22 

Hans Martin Theodorsen 19 

Hedvig Garseg 16 

Julian Høisæther 14 

Thea Buurskov 14 

Kaia Buurskov 13 

Oline Høvik 13 

Lilly Garseg 13 

Emma Olseng 13 

Hermine Garseg 11 

Amalie Schei Henriksen 10 

Lea Høisæther 10 

Ida Synnøve Molander 8 

Signe Ødegaard 3 

Lea Tomine N. Frogner 3 

 

 

 



Ponniklubb 

  

ØT-Ponniklubb har levert inn følgende årsrapport 

 

Medlemmer av ponniklubben har vært Wenche Molander, Julie Dahl og Tove Engmann. 
 
Nok et år med mange utfordringer. Covid 19, nedstenginger, kohorter og grenser for hva man kan gjøre. 
Likevel har vi forsøkt å få til noen aktiviteter for barna i samarbeide med noen av travlagene. 
14. februar var vi invitert til Iskjøring  sammen med Trøgstad Travkjørereselskap. Her var det full fart på 
isen, grilling og hyggelig samvær. 
25. februar planla vi en tur til Norumbanen, men pga Covid ble det avlyst. 
27. mars planla vi å møtes på Premiekjøringa på Momarken, men den ble også avlyst. 
5. sept. Fikk vi endelig til et møte. Vi avtalte å møtes på publikumsiden og snakket om hva som skjer på en 
løpsdag. Ungene var flinke til å stille spørsmål og fikk en så god forklaring som vi kunne gi. Vi ble invitert til 
amatørstallen hvor det var premieutdeling for ponniløpet. På veien tilbake traff vi en kusk (Dag Sveinung 
Dalen) som tok seg tid til å prate med ungene om at han hadde startet som ponnikusk.  
Så gikk vi tilbake til publikumssiden hvor vi fikk bevertning fra Skjeberg og Berg travlag.  
Ungene var veldig fornøyde. 
26. september inviterte Trømborg Travlag til flott dag på gården til Majken hvor ungene fikk stelle og kose 
med dyra på gården. De fikk også ri på hestene. 
9. desember hadde vi juleavslutning for ponnigruppa og ponniklubben. En vellykket kveld, med «skumle» 
og morsomme aktiviteter. Pizza, brus og sluch smakte godt. 
Vi hadde håpet på å treffes flere ganger, men når det blir stengt ned en uke her og en uke der blir det 
vanskelig. Håper på et bedre 2022. 
 
Tove. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Ungdomstrav 
Østfold Travforbund har konstituert et ungdomsutvalg for å gjennomføre oppgaver rundt ungdomsfolket 
i beretningsåret. Beretningsåret startet med at leder innkalte til planmøte    

 
ØT-Ungdomsutvalget har følgende å berette for året 2021 

Medlemmer i ungdomsutvalget 2021 bestått av Emma Volden, Martin Pettersen og Josefine Mjølnerød.  

Ingen aktivitet – pga pandemien og koronaregler som setter stopper for våre planer om møte på Quality med 

temaet hestevelferd. Møtet er utsatt i håp om å kunne gjennomføre det i 2022. 

24.01.2022 / Østfold Travforbund Ungdomsgruppe v/Emma Volden, Martin Pettesen og Josefine Mjølnerød 

 

Til start! 

Oppstart av kurs for åringer.  
Til Start! kurs for hester født 2020 ble arrangert på Momarken den 18.oktober kl. 19. 12 åringer deltok, og 
det ble en god treningskveld for åringene som alle var i vogn og kjørte sammen i banen. 
Kurset avsluttet som det pleier, med en oppsummering i trenerbua der Momarkens Damegruppe ordnet 
med bevertning. Fra ØT møtte Bjørn Vidar Garseg, Jens Kristian Brenne og forbundssekretær. Hovstell ble 
fulgt opp av Ole-Christian Kjenner, Veterinær Per Christian Anstensrud så over hestene, og fra DNT møtte 
Gunnar Gjerstad og Knut Olav Dahl, som fulgte opp hestene i banen og filmet treningen. 

 

Lokalkjøringer 2021  
Terminlisten for Østfold 2021 viser 8 lokalkjøringer.   

Den første lokalkjøringen ble planlagt av arr. Rakkestad og Degernes Travkjørerselskap. De gjorde en stor 

jobb og arrangementet viste mange påmeldte, men måtte avlyses pga koronareglene.   

De tre neste 11/4 - 9/5 - 30/6 måtte utsettes/avlyses av samme grunn – pandemiens regler. 

Det var de tre siste terminfestede kjøringene 15/5 - 5/9 - 31/10 ble gjennomført.  De seks travlagene 

Sarpsborg, Halden, Skjeberg, Råde, Moss og Fredrikstad som drifter dette anlegget, gjennomførte disse tre 

lokalkjøringene i samarbeid på Kala. 

Kappkjøring/travløp på isen var stedet man arrangerte lokalkjøringer i gamledager før rundbanen kom til. 

I dette beretningsåret ble det arrangert travkjøring på isen, en vakker vinterdag i februar. Teknisk arrangør 

var Trøgstad Travkjørerselskap som fikk DNT-løpstilskudd for arrangementet som mange hadde møtt opp 

for å se. 



 

 

 

Propagandatrav 
Kala arrangerte i dette beretningsåret propagandatravet på Momarken, da koronareglene ikke ga rom for 

travkjøring med Toto på Kalabanen. Det var god stemning i VIP rommet denne onsdags kvelden 16.juni 

2021. På seremoniplass vanket det hestedekken fra sponsorer og blomster fra arr. til alle vinnerne. 

 

Årsmelding Østfold Hesteutstilling (ØHU) 2021 
ØHU har i 2021 bestått av følgende personer i utstillingskomiteen: 
Leder: Ole Jonny Hansen 
Sekretær: Camilla Carcary 
Kasserer: Otto Arne Schau 
Øvrige medlemmer i komiteen: Annikken Mikkelsen, Alexandra Mikkelsen, Camilla Winther. 
 
I løpet av 2021 har det blitt avholdt et Teams-møte, samt et møte på Momarken Travbane 
Utstillingen ble utsatt fra mai til 21. august 2021 pga korona-pandemien og smittesituasjonen.  
Det var påmeldt til sammen 54 hester. 
Dagens Hest ble dølahoppa Granekristine, eier: Sissel Borgen.  
Vinner fikk premie av Østfold Travforbund. 
 

 
 
 
    

Sportslige resultater 
Østfolds starthester kjørte til sammen inn 20,9 millioner kroner i beretningsåret 2021 
 

Statistikk Østfold              

2013 – 2021 
Innkjørt kr: 

antall hester 
til start 

Tot. antall 
starter  

1.premier 2.premier 3.premire 4.premier 
Øvrige 
pr. 

2013:          17.792.184      364 3.365 277 300 310   1073 

2014:          17.789.886 357 3.171 271 259 298 300 991 

2015:          25.520.705 350 3.321 285 318 328 289 1001 

2016:          24.379.030 346 3.275 302 300 327 297 670 

2017:          25.158.027 317 3.362 299 308 309 348 752 

2018:          20.589.621 314 3.060 276 294 289 331 662 

2019:          14.933.400 298 2.825 234 250 265 292 634 

2020:          14.650.963 297   2.735 243 237 290 253 616 

2021:          20.891.468 321  2.925 318 300 280 319 648 

 
 

 

 

 

 

         



TOPPLISTER       

Statistikk medlemsregister DNT Østfold pr.31.12.2021   
 

         

Mestvinnende kaldblods 2021     
        

Hest 1.pr 2.pr 3.pr Øvrige Premier Starter 
 

April Faxa 5 3 1 0 1 172 150 9  
Brenne Odin 8 0 0 2 861 845 10  
S.K.'s Ariel 8 5 0 3 345 427 18  
Olav 1 3 2 1 338 372 9  
Lykkje Tuva 2 3 0 5 326 967 12  

        

 
 
Mestvinnende varmblods 2021    
        

Hest 1.pr 2.pr 3.pr Øvrige Premier Starter 
 

Lionel 3 1 2 2 440 586 12  
Secret Snap 5 2 6 3 354 930 20  

Ilenna Bonanza 2 3 2 5 221 164 15 
 

La Moss 2 1 2 4 207 735 12  

Nothing Like Malena 1 1 3 6 184 144 13 
 

        

 
 
 
 
Eierstatistikk 2021       
        

Eier 1.pr 2.pr 3.pr Øvrige Premier Starter 
 

Monica Sønstegård 5 4 1 1 1 181 650 11 
 

Jan Roar Mjølnerød 21 13 4 12 1 016 194 59 
 

Vidar Asgeir Brenne 8 0 0 2 861 845 10 
 

John Arne Degnes 7 9 8 31 587 188 96 
 

Gøran Antonsen 6 4 3 4 553 539 22 
 

        

 
 
 
    



 
Mestvinnende kusk 2021  
        

Kusk 1.pr 2.pr 3.pr Øvrige Premier Starter 
 

Per Oleg Midtfjeld 79 49 64 156 4 543 342 544 
 

Gunnar Austevoll 63 82 88 268 4 402 944 839 
 

Jan Roar Mjølnerød 56 29 21 54 2 704 192 210 
 

Ole Johan Østre 54 39 39 104 4 574 265 392 
 

Odd Arne Sagholen 20 28 34 67 1 244 931 208 
 

        

 
Mestvinnende rytter 2021     
        

Rytter 1.pr 2.pr 3.pr Øvrige Premier Starter 
 

Julie Dahl 0 0 0 2 6 500 2  

Line Marie Andersen 0 0 0 1 3 000 1 
  

        

 
 
 
Mestvinnende Proff A- trener 2021    
        

Trener navn 1.pr 2.pr 3.pr Øvrige Premier Starter  

Jan Roar Mjølnerød 58 38 24 71 2 978 607 252  

Jens Kristian Brenne 29 24 22 47 2 146 641 164  

Ole Johan Østre 25 20 29 65 2 087 385 208  

Stian Eilefsen 19 10 7 14 1 876 346 63  

Gøran Antonsen 24 16 16 48 1 680 219 163  

 
 
 
 
 
 
 



Statistikk/starthester/Østfold eid pr.31.12.2021/innkjørt over kr.100.000: 
 
3-åringer Født kjønn Rase Eier     st. 1. 2. 3. Øvr. Innkjørt  

Brenne Odin 2018 H K Vidar Asg. Brenne HVALER 10 8 0 0 2     861 845  

Lazy Beach 2018 HP V Øivind Strand HALDEN 9 1 1 2 5     161 500  

Bjørnemyr Best 2018 H K Nina Karstensen RAKKESTAD 5 3 2 0 0     153 500  

Bol Igel 2018 H K Nina Ødegaard SKIPTVET 6 2 2 1 0     135 890  

Kendra B.R. 2018 HP V Annett S. Gulbrandsen INDRE ØSTFOLD 10 1 2 1 4     104 639  

4-åringer:              

April Faxa 2017 HP K Monica Sønstegård SARPSBORG 9 5 3 1 0  1 172 150  

Olav 2017 H K Ragnhild Benum BERG I ØSTFOLD 9 1 3 2 1     338 372  

Lykkje Tuva 2017 HP K Christian Mysen EIDSBERG 12 2 3 0 5     326 967  

La Moss 2017 V V Fredrik Fredriksen MYSEN 12 2 1 2 4     207 735  

Mjølner Rønner 2017 H K Jan Roar Mjølnerød HALDEN 12 2 2 3 2     205 192  

Pålly Tulla 2017 HP K Finn Frøshaug MYSEN 14 1 2 0 7     204 568  

Galant 2017 V K Bård Haugen ASKIM 15 0 0 1 12     157 123  

Faks Odin 2017 H K Bjørn Biltvedt EIDSBERG 8 4 1 2 0     156 098  

Tverdals Odin 2017 KH K Grete R. Sagholen MYSEN 13 2 3 3 4     149 270  

Mind The Gap 2017 HP V Øyvind Aas MYSEN 18 3 2 5 2     145 521  

Vesle Tora 2017 HP K Thomas Antonsen SLITU 12 2 1 3 4     138 434  

Mr. Chocolate 2017 V V Freddy Gustavsen KLAVESTADHAUGEN 7 0 1 3 3     138 000  

Il Salvador 2017 H K Marit Lier MYSEN 31 0 5 5 12     130 000  

Difficult Ways 2017 HP V Erik Skofsrud MYSEN 11 5 0 2 2     128 500  

Spang Turbo 2017 V K Linn Beate Strand SKJEBERG 19 3 2 6 4     126 120  

Kaatje 2017 HP V Øyvind Ørmen RYGGE 8 5 0 1 0     122 033  

Edelstiara 2017 HP K Gunnar Solberg Gml FREDRIKSTAD 17 2 2 2 6     114 876  

Bolt Challenger 2017 V V Atle Garseg ASKIM 15 2 2 0 6     105 275  

5-årige og eldre:              

Lionel 2010 H V Gøran Antonsen MYSEN 12 3 1 2 2     440 586  

Secret Snap 2016 HP V Per Hauger RÅDE 20 5 2 6 3     354 930  

S.K.'s Ariel 2015 V K Jan Roar Mjølnerød HALDEN 18 8 5 0 3     345 427  

Bianca Sisa 2013 HP V Frode Larsen MYSEN 24 3 2 1 8     325 395  

Garli Kongen 2016 H K Jan Roar Mjølnerød HALDEN 15 9 1 0 2     296 357  

Ferrari B.R. 2013 H V Line Gundersen MYSEN 7 1 1 1 3     235 620  

Reime Kongen 2015 H K Sølvi Ertnes MOSS 15 6 0 1 2     232 021  

Tripsson Ø.K. 2012 H K Thomas Antonsen SLITU 22 2 4 1 9     227 500  

Fux Deluxe 2016 HP K Inger Lund MYSEN 25 6 1 1 10     227 021  

Ilenna Bonanza 2015 HP V Julie Ann Gjerstad SKIPTVET 15 2 3 2 5     221 164  

Tangen Tore 2016 H K Ole-Petter Kjenner ISE 22 4 5 1 4     214 619  

Nordby Flamme 2014 HP K Geir Arne Kristofferstuen EIDSBERG 27 3 7 1 6     212 380  

Faste Jerva 2012 HP K Steffen Halvorsrud MYSEN 24 6 2 1 9     210 772  

Amazing Adel 2010 H V Thomas Hoel SON 22 3 6 2 8     191 500  

Steinfaks 2011 H K  Kreativ Transp. EIDSBERG 7 2 2 0 3     184 701  

Nothing Like Malena 2016 HP V Emilie H. Mietinen MYSEN 13 1 1 3 6     184 144  

Key To Happen 2015 H V Ole Kr. Solberg DEGERNES 18 3 4 4 6     179 954  

Brenne Røn 2016 H K Bjørge Pedersen 
GAMLE 
FREDRIKSTAD 17 6 1 2 4     172 558  

Løv Teddy 2013 V K Kai Egil Olseng SKJEBERG 16 2 4 2 3     171 937  

Red Love Vici 2015 V V Ole Bjørn Hoppestad SPYDEBERG 16 5 0 0 2     168 777  

Chuck Yeager 2016 V V Fredrik Fredriksen MYSEN 19 5 2 1 6     162 164  

Kong C.K. 2016 H K Thea M. Kulblik FREDRIKSTAD 7 6 0 0 0     155 000  

Mikkel H.R. 2013 V V Joakim Nilsen MYSEN 13 2 1 3 6     151 158  



Trø Flax 2010 V K John Arne Degnes ØRJE 10 1 1 1 5     148 310  

Hauan Hero 2015 V K Thomas Bøhler MYSEN 18 3 3 2 5     147 849  

Mjølner Loke 2016 H K Christian Mysen EIDSBERG 10 3 0 2 2     141 752  

Huseby Sirius 2015 H K Sigmund J. Johansen MYSEN 17 3 4 3 5     134 240  

Solkongen 2013 V K Terje Haglund MYSEN 12 2 7 1 0     134 054  

Zimmer Grif 2015 V V Jan-Arne Raab GREÅKER 21 2 3 2 9     128 500  

Call Me Fox 2016 H V Aina . Andersen MYSEN 10 3 3 1 2     126 500  

Hællemåne Da Mia 2011 HP K Unn Neset GRESSVIK 20 3 2 2 7     125 500  

Mjølner Satin 2016 V K Malin M. Bråthen TISTEDAL 14 1 4 2 6     123 994  

Fantomet 2016 H K Åsmund Degnes ØRJE 9 3 0 0 4     122 412  

Maifrøkna 2015 HP K John Arne Degnes ØRJE 13 2 2 2 2     117 862  

Dontgiveme Chocolate 2014 V V Freddy Gustavsen KLAVESTADHAUGEN 7 4 2 0 1     113 000  

Sugar Fine Lady 2016 HP V Arne Steen ASKIM 21 3 2 0 9     112 987  

Best Song Ever 2015 HP V Gøran Antonsen MYSEN 10 3 3 1 2     112 953  

Prontoprinsen 2015 V K Elin Kristin Nilsen BERG I ØSTFOLD 8 5 0 1 2     110 116  

Fox Dragon 2012 V V Ingrid H. Strøm SPYDEBERG 20 0 4 3 6     102 186  

Briansfantasie A.H. 2014 H V Lars H Østre ASKIM 15 1 1 2 6     101 723  

Bjørkevarg 2015 V K Ove Bakk Reime ASKIM 19 1 1 3 9     101 461  

Torpa Nicklas 2011 H K Grete R. Sagholen MYSEN 18 0 2 4 7     100 004  

 
Styret takker travlagene for samarbeidet som han vært i beretningsåret 2021. 

Ole Bjørn Hoppestad, Lars Martin Antonsen - Camilla Bergsta - Bjørn Vidar Garseg - Jens Kristian Brenne 

og Jarle Jørgensen 1.vara som innkalles til samtlige møter. 

 

07.02.2021- ØT / Elin Kristin Nilsen / forbundssekretær 

 

 

 

Sak 4: Behandle Revidert regnskap 



 



 



 



 



 



 
Sak 5: Behandle aktivitetsplan     

  
      

ØT  Aktivitetsplan  2022      
 

      

Rekrutteringsarrangement Dato Momarken Kala Sted kl. arrangør 

              

Lokalkjøring 09.04.2022 x       Trømborg 

  17.04.2022   x     Halden 

  07.05.2022   x     Sarpsborg 

  25.06.2022   x     Råde 

  07.08.2022   x     Skjeberg 

  25.09.2022   x     Fredrikstad 

  16.10.2022   x     Moss 

              

Hesteutstilling  28.05.2022 x         

              

Ponniklubb treff: ingen planer pr.7/2             

              

              

              

              

             

              

Til start! 09.05.2022   x       

             

              

Ponnitrening 29.01.2022 x         

  12.02.2022 x         

  10.03.2022   x       

  26.03.2022 x         

  09.04.2022 x         

              

Ponni lisenskurs  pågår             

              

Ungdoms arr:       

 Åpent møte Hestevelferd  ?      Quality    Ungd.utv. 

       

       

       

 
 
 
 

.2021) 



 
 
Sak. 6   Fastsette medlemskontingent  
 
Styrets innstilling:  
Medlemskontingenten står uendret for året 2022 
Vedtak: Enstemmig. 
 
Medlemskontingent kr. 1500 pr. år for tilsluttede travlag. 

 
 
 

Sak. 7   Fastsette honorarer for styrets medlemmer 
 
Styrets innstilling:  
Honorarer står uendret for året 2022 
Vedtak: Enstemmig. 

 
 
Honorar pr år. 
Kr. 8000,- Leder 
Kr. 4000,- Nestleder 
Kr. 3000,- Øvrige styremedlemmer 
 
Det utbetales kr. 250,- pr. oppmøte 
 
Til sammen maks uttak kr. 10 000,- pr. år pr. styremedlem 

 
 

  

 
8)  Behandle innkomne forslag 

 
 
 
Det har innkommet 1 forslag 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Skjeberg og Berg Travselskap foreslår følgende forslag til behandling på DNTs generalforsamling 2022 
 
Generalforsamling den 27. januar 2022 stilte seg enstemmig bak styret om følgende forslag sendes til  
behandling på Østfold Travforbunds generalforsamling: 
 
Leder og nestleder i alle ledd tilsluttet DNT velges hvert år, for ett år om gangen. 
 
Begrunnelse: 
Generalforsamlinger i organisasjonen avholdes hvert år – leder velges på hver generalforsamling. 
Dette har vært praktisert i “alle” år, men at det ble omgjort når generalforsamling i DNT  
ble avholdt hvert annet år, som nå er tilbakeført til hvert år igjen. SBT mener tidligere ordning 
må innføres igjen.  
 
Forslaget ble behandlet på Østfold Travforbunds styremøte 07.02.2022 
ØT styret støtter opp om forslaget. 
Vedtak: enstemmig  
 
 
 
 
 
 

9)  Valg 

 
På valg i styret er: 
  
Lars Martin Antonsen 
Bjørn Vidar Garseg 
 
 
 
 
 
 

Valgkomiteens innstilling Østfold Travforbund 2021 

 
 
 
 
 
 
 



 

Valgkomiteens Innstilling Østfold Travforbund 2022 
      

Verv Navn Status Rest Valg  Travlag 

      

Leder Ole Bjørn Hoppestad Ikke på valg 1 år  Lysern 

Nestleder John Arne Degnes Se CV 2 år  Rødnes og Øymark 

      

Styremedlem Camilla Bergsta Ikke på valg 1 år  Sarpsborg 

Styremedlem Jens Kristian Brenne Ikke på valg 1 år  Trømborg 

Styremedlem Jarle Jørgensen Ny 2 år  Rødnes og Øymark 

      

1.vara Torunn Skau Ny 1 år  Trøgstad 

2.vara Line Nygård Ny 1 år  Trømborg 

      

Valg.kom Ole Ødegaard Ikke på valg 
1  
år  Skiptvet 

 May-Lisbeth Olsen Ikke på valg 2 år  Trømborg 

 Fredrik Solberg Ny 3 år  Rakkestad 

Vara valg.kom Åsmund Degnes Ny 1 år  Rødnes og Øymark 

      

Revisor Thomas Antonsen På valg 1 år Gjenvalg Trømborg 

 Paal Gulbrandsen På valg 1 år Gjenvalg Lysern 

Vara Revisor Jan Elvestad På valg 1 år Gjenvalg Skjeberg og Berg 

      

Følgende forslag er kommet:     

Nestleder John Arne Degnes Vedlagt CV   Rødnes og Øymark 

Styret  Jarle Jørgensen    Rødnes og Øymark 

1. vara Torunn Skau    Trøgstad 

2.vara Line Nygård    Trømborg 

Vara valg.kom Åsmund Degnes    Rødnes og Øymark 

Nestleder Lars Martin Antonsen ønsker gjenvalg   ikke kommet forslag 

      

6 Representanter, samt 3 varaer til Gen.fors DNT velges direkte på ØT' gen.fors med flest stemmer osv. 

      

Ole Bjørn Hoppestad Innstilt fra   ØT 

Majken Amundsen  Innstilt fra   Trømborg 

Jan Elvestad  Innstilt fra   Skjeberg 

May-Lisbet Olsen  Innstilt fra   Trømborg 

Ole Petter Kjenner  Innstilt fra   Sarpsborg 

Knut Arne Ødegaard Innstilt fra   Skiptvet 

Camilla Eek  Innstilt fra   Råde og Onsøy 

John Arne Degnes Innstilt fra   Rødnes og Øymark 

Lars Martin Antonsen Innstilt fra   Skiptvet 

      

Representant til gen.fors Momarkenselskapene : Leder ØT    

      

 Mysen 10.2.22     

Leder: Geir Arne Kristofferstuen Ole Ødegaard   May-Lisbeth Olsen 



      
 

 

cv 

 

 

John Arne Degnes (40) 
Oppvokst i Marker 
Økonomiutdannelse fra Norges Handelshøyskole i Bergen 
Bosatt i Bergen og Grimstad 2000-2020, flyttet tilbake til Marker høsten 2020 
 
Arbeidserfaring 
 
Heltid: 
SpareBank 1 SR-Bank, rådgiver 2006 
If Skadeforsikring, rådgiver 2007 
Sørlandets Travpark, sport/toto/forbund 2008-2020 
Flexit, teamleder prosjektering 2021-d.d. 
 
Deltid: 
Sommerjobber Flexit og Marker Sparebank 
Trav og Galopp-Nytt, tips og referater med ansvar for Sørlandet og Bergen 2007-2012 
Eier og driver tre nettbutikker, hvorav én med travutstyr 2018-d.d. 
Eier og driver Travtjenester AS, faktureringstjeneste for kusker 2020-d.d. 
Lager baneprogram for Bjerke, Sørlandet, Bergen og Harstad 2019-d.d. 
 
Travbakgrunn 
 
Arvelig belastet og interessert fra tidlig skolealder. 13 år som ansatt på Sørlandet. Hadde ansvar for forbundet i 11 av disse,  
med regnskap og sekretærfunksjon. Ansvarlig for ponnitravet. Innmelding og starterklæring for Sørlandet, Bergen og Forus. 
Programproduksjon for fire baner (som jeg tok med meg da jeg sluttet). Totalisatorsjef i hele perioden.  
Hovedfunksjonær med erfaring som løpsleder, referent, måldommer og måldommerassistent. Arrangerte rutineløp helt på 
egenhånd. 
 
Samboer med Momarken-trener Jenny Thygesen. Eier fem løpshester, tre 2-åringer og én avlshoppe.  
Nyvalgt leder i Rødenes og Øymark Travselskap. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 


