
 

PROGRAM  

SAMLING PÅ SØRLANDETS TRAVPARK 

LØRDAG  18. OKTOBER   KL 11.00 

HESTER FØDT I 2012 (2-ÅRINGER) 

 

 

 

Til start! 



 

Tidsskjema. 
 

kl 11.00 Fremmøte.  

Fremmøte i hesteringen for levering av egenmelding, registrering og henting av startnummer. 

 

Kl 11.05 – kl 11.15. Gjennomgang av opplegget for dagen. 

 

Påseling. 
Kl 11.15 – kl 11.45. Påseling. 

Hestene seles på, men venter i stallen for sjekk av utstyr, og nærmere beskjed før kjøring ut til 

banen. 

Kjøring i banen. 

 
Kl 11.45 – Kjøring i banen 

 3 runder oppvarming i bane motsatt veg samlet.  

 Defilering 1 og 1 for veterinær, hovslager og treningsveileder. 

 Etter defilering samles hestene i stallsvingen, og på signal samles til start på 2100m. 

 Klar – 1 – 2 – kjør, og det kjøres i samlet felt med posisjonsbytter etter ca 2.20 klb.– 

1.50 fart vbl. i 1500m, eller etter avtalt fart. På publikumssiden kan hver enkelt 

ekvipasje slippe til litt. Ikke mer enn i fint trav. 

 Nedjogging, og tilbake til stallen. 
 

Veterinær- og hovslagersjekk.  

Kl 12.15 – kl 13.00. 

Når hestene er klargjort etter kjøringen i banen, går veterinær, hovslager og 

treningsveilederne rundt for å se på hestene og snakke med eiere/trenere. 
 

Evaluering av dagen. 
Kl 13.15. 

Eiere og trenere møter i kaféen for evaluering av dagen. 

 

Alle med hest må bruke hjelm! 
 

Velkommen! 


