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KURSPLAN – Ponnitravinstruktør 1
1. INNLEDNING 
Det Norske Travselskap har satset hardt på ponnitrav de siste årene. Hensikten er å skape interesse for travsport blant barn og ungdom. Dette øker behovet for kompetanse i det å kunne lede treninger for ponnier. 
2. LÆRINGSMÅL
Etter endt opplæring skal deltagerne:

· Kunne lage gode pedagogiske opplegg for ponnitreningene.
· Kjenne til DNT`s organisasjon, lover og regler for ponnitrav.
· Kunne reflektere over hvordan følgende fagområder påvirker bruk og stell av ponni:
Treningslære/fôringslære, sykdommer/skader, sikkerhet/håndtering, lover og forskrifter. 

3. MÅLGRUPPE
Målgruppen er primært travinteresserte som er tilknyttet ponnitrav i de ulike forbund.
4. EMNER 
· Pedagogikk 

· DNT`s organisasjon, lover og regler for ponnitrav 

· Gjennomgang av utstyr/påseling

· Voltekurs

· Trening av hest 

· Hestekunnskap

· Gruppearbeid med fremføring (arbeidskrav)

· Avsluttende prøve (arbeidskrav)

5. UNDERVISNINGS- OG LÆRINGSFORMER
Samlingsbasert undervisning; egentrening, forelesning, gruppearbeid, demonstrasjoner og øvinger.

6. VURDERINGSFORMER 
Følgende må være bestått for å få godkjent kurset:

1. Individuell skriftlig eksamen. 

2. Gruppearbeid 
3. Praktisk prøve 

7. PEDAGOGISK MATERIELL
DNT`s organisasjon, lover og regler for ponnitrav. (se DNT\s nettsider).
Kompendier utdelt på kurset.
Som støttelitteratur anbefales:
Bakken m/fl. (2009), Aktiviteter med hest, Tun forlag, ISBN 978-82-529-322-32, utkommer i 2009, sidetall for pensum angis seinere.(ca 40 sider)

Bakken m/fl., (2009) Hest og hestehold, Tun Forlag, ISBN 978 82 529 30 313 

Boström, Lena, fra undervisning til læring, Kommuneforlaget, ISBN: 82-446-0824-2

(S 11- 106)
Knævelsrud, Torunn, Hestens helse, Thule forlag, ISBN 82 291 9571 2 (s. 33-36, 46-50, 130-131, 139-166

