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Velkommen til Bodø Travbane 

Bodø Travlag har gleden av å ønske Gjensidige velkommen til Bodø Travbane. 

Vi skal i dag arrangere Gjenside Bodøs Cup som består av fire heat med en 

finale.  

Arrangementet vil foregå slik: 

 Varming av hester. Før hestene skal ut og prestere er det viktig at de er 

varm og god i muskulaturen slik at man unngår ledd og muskel skader. 

 

Varmingen foregår slik: 

Hver ansatt bidrar med sitt:  Vi tar med alle på en prøvetur rundt banen 

så får du være med og oppleve hvordan det er å sitte bak en hest og 

kjenne på de krefter som kan disponeres. 

 

Påbudt utstyr under prøveturen, hjelm og briller (for å unngå grus i øyne) 

– alt utstyr finnes på banen og lånes ut. 

 

 HEAT – Løpsdagen er delt inn i 4 heat (løp) med en finale. 

Vi kjører forskjellige hesteraser med ulike egenskaper. Hestene er inndelt 

på tillegg (handicapping) for å sikre at alle hester skal ha lik sjanse til å 

vinne løpet. 

 

Distansen hesten skal starte på er angitt i startprogrammet. Mer info om 

dette blir gitt ved ankomst til travbanen. 

 

Vi kjører løp med vogner med plass til to personer som skal være med å 

kjempe om vinnerpokal og kan titulere seg som Vinner Gjensidige cup 

20009. Om ”din” hest vinner får du også være med å kjøre finale. 

 

 FINALE – De fire beste hestene møtes i en finale hvor vinneren av 

Gjensidige cup skal kåres. Seierspokal – heder og ære  deles ut på 

seremoniplass. 
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LØPSOPPSETT 

Heat 1 

Distanse Hest/kusk Spor Plassering? 

1080 Mr. Rocking Match 1  
 KUSK: Lillian Kristiansen   

1100 After Eight Queen  1  
 KUSK: Anette Johnsen   

1120 Gleam Bar 1  
 KUSK: Martine Wessel   

1120 Island Way  2  
 KUSK: Christiane Wessel   

1120 Fantom Rols 3  
 KUSK: Trine Hansen   

 

Heat 2 

Distanse Hest/kusk Spor Plassering? 

1080 Tyra Best 1  
 KUSK: Gry Kanstad   

1100 Rilum Kongen 1  
 KUSK: Fred Johannesen   

1100 Fodnes Grane 2  
 KUSK: Camilla Fæster   

1100 Rovijan  3  
 KUSK: Knut Brorsgård   
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Heat 3 

Distanse Hest/kusk Spor Plassering? 

1080 Mr. Rocking Match 1  
 KUSK: Lillian Kristiansen   

1100 After Eight Queen  1  
 KUSK: Anette Johnsen   

1120 Gleam Bar 1  
 KUSK: Martine Wessel   

1120 Island Way  2  
 KUSK: Christiane Wessel   

1120 Fantom Rols 3  
 KUSK: Trine Hansen   

 

Heat 4 

Distanse Hest/kusk Spor Plassering? 

1080 Tyra Best 1  
 KUSK: Gry Kanstad   

1100 Rilum Kongen 1  
 KUSK: Fred Johannesen   

1100 Fodnes Grane 2  
 KUSK: Camilla Fæster   

1100 Rovijan  3  
 KUSK: Knut Brorsgård   
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FINALE 

Finale kjøres av vinner i heat 1,2, 3 og 4. To kaldblods og 2 varmblods 

hester. Begge kaldblodshestene får 40 m forsprang på varmblods for 

å gjøre finalen spennende. 

 

 

 

Distanse Hest/kusk Spor Plassering? 

1080  1  
 KUSK:    

1080  2  
 KUSK:    

1120  1  
 KUSK   

1120  2  
 KUSK   
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PRESENTASJON AV LØPSHESTENE 

 

Kaldblods: 
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VARMBLODS: 

 

 

 

 

 



Bodø Travlag – M.Johansen 09.05.09 Side 9 
 

 

 

 

 

 

 

 

  



Bodø Travlag – M.Johansen 09.05.09 Side 10 
 

 

Mer info om Travsport finnes på internett: 

 

Alle offisielle finnes på www.travsport.no – her finner du oversikt over alle 

registrerte travhester og deres karrierer, her er kuskestatistikker og oversikt 

over hvilke løp som går hvor. Du kan også finne start og resultatlister fra alle 

norges baner her. 

 

For Bodø Travlags sider – gå på www.travsport.no/bodotravlag.  Her finner du 

informasjon om laget og hva som skjer og hvor vi har vært og hvordan det går 

med hestene.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

”Norges artigste travlag” 

 

  

http://www.travsport.no/
http://www.travsport.no/bodotravlag
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Spill på hest? www.rikstoto.no – her finner du all 

informasjon du trenger: 

 

 

 

  

http://www.rikstoto.no/
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SØNDAG 16/8 KL. 17.00 

 

SØNDAG 5/8 har Bodø Travlag totalisator løp med spill på travbanen i 

Bodø. Det vil si at det er mulig å spille på hest på Bestemorenga. Det 

skal kjøres 8 løp denne dagen og det blir direktesendt på TV til alle 

landets kommisjonærer og folk i hele Norge kan se løpene direkte og 

spille på de hestene som går i Bodø. 

 

Det blir 14 000 i første premie i alle av løpene så vi venter ca 100- 120 

hester til start denne dagen. Det vil komme hester fra hele Nord-

Norge, Trønderlag og Nord-Sverige.  

 

Vi håper på strålende vær og masse publikum denne dagen. Det blir 

ponniridning, salg av mat og drikke og masse fartsfylt moro. 

 

VELKOMMEN TIL TRAV PÅ BESTEMORENGA 

 

Hilsen Merete Johansen 

Leder Bodø Travlag 


