
 

 

 

INFORMASJON FRA DNT 

 

Oppsummering av saksgangen i dopingsaker 
(Detaljer finnes i dopingreglementet) 

 

Hva skjer når dopingprøven er positiv? 

 

1) Veterinærinstituttet (VI) varsler Skandinavisk dopingkomité (SDK) og leder av Utvalg 

for utredning av dopingsaker (UUD) om at A-prøven er positiv.  

 

2) NEMACs ekspertgruppe foretar en farmakologisk vurdering av funnene. 

 

3) SDK foretar en formell vurdering av om saken skal henlegges eller utredes av UUD. 

  

4) UUD utreder saken gjennom innhenting av helsekortopplysninger, stallbesøk og 

intervju av trener og andre impliserte personer. 

 

5) Hesten ilegges startforbud av DNT inntil resultat av B-prøve foreligger (2-3 uker), 

med mindre særlige hensyn gjør seg gjeldende. 

 

  

6) Ved negativ B-prøve oppheves startforbudet. Ved positiv B-prøve må negativt resultat 

av ny prøve (C-prøve) foreligge før startforbudet oppheves. Denne prøven skal betales 

av hestens eier/trener. 

 

7) Når UUD har utredet saken sendes en sammenfattende rapport til SDK som avgjør om 

saken skal anmeldes til DNTs domskomité, som er DNTs dømmende organ. 

 

8) Saken er ikke offentlig før det er besluttet å ilegge hesten startforbud eller å anmelde 

saken. 

 

9) DNT’s domskomité avsier dom i saken. 

 

10) Alvorlige brudd på forskrift om forbud mot doping av hest skal meldes til Mattilsynet. 
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